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Graeskarsuppe

Du skal bruge

1 stort 1@g, hakket

2 kyllingebouillonterninger

1 dl. palmeolie

1 squash eller et lille graeskar
1 chili

1 dase tomatkoncentrat

Fremgangsmade

Steg det hakkede Igg i olien og tilseet graeskar eller squash og svits det, til det er mart.
Tilsaet koncentreret tomatpuré, salt og chili. Daek grensagerne i vand og tilsaet
bouillonterningerne. Lad suppen simre indtil den gnskede tykkelse er opnaet.



