
I Ghana er der et særligt udtryk for at tage ved lære af 
fortællingerne om fortiden. Det er ordet Sankofa, som 
betyder ”gå tilbage og tag” på det ghanesiske sprog 
akan. Sankofa bruges ligesom det ghanesiske ord-
sprog ”det er ikke forkert at gå tilbage efter det, du har 
glemt.” 

Sankofa betyder, at man kan lære af fortiden. Nogle 
gange må man også huske på svære ting for at kunne 
forstå sin historie og for at kunne handle bedre i frem-
tiden.

FORTID, NUTID 
OG FREMTID

SANKOFA 

Sankofa bliver oftest vist som en fugl, der 
vender sit hoved bagud for at tage et æg 
på sin ryg. Figuren bliver fortolket på denne 
måde: Tag det vigtige fra fortiden med ind i 
nutiden og brug det til at skabe noget godt i 
fremtiden.
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