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1. VØL-ark  

Ved Ønsker Lært 

Det ved jeg nu: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Det vil jeg gerne vide: Det har jeg lært: 
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2. Det gode samarbejde 

Læs de tolv forslag til det gode samarbejde. 

 

1. Vi lytter aktivt til hinanden uden at afbryde. 

2. Vi respekterer hinandens idéer og meninger. 

3. Vi deler opgaverne retfærdigt mellem os. 

4. Vi hjælper hinanden, når nogen har brug for det. 

5. Vi taler pænt til hinanden. 

6. Vi løser det på en rolig måde, når vi er uenige. 

7. Vi holder os til emnet og undgår at spilde tid. 

8. Vi hjælper alle med gruppens arbejde. 

9. Vi overholder vores aftaler. 

10. Vi giver plads til, at alle kan være med. 

11. Vi tør spørge om hjælp, når vi har brug for det. 

12. Vi fejrer hinanden, når vi gør det godt. 

 

Svar på: 

- Hvad synes du er den vigtigste ting fra listen ovenfor? 

 

 

- Hvad er du særligt god til på listen? 

 

 

- Hvad har du brug for hjælp til at blive bedre til? 
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3. Vores samarbejdsaftale 

 

1. Vi er enige om, at disse tre ting er vigtigt for vores samarbejde: 

   a) ___________________________________________________________ 

 

   b) ___________________________________________________________ 

 

   c) ___________________________________________________________ 

 

2. For at hjælpe hinanden vil vi: 

 

       ___________________________________________________________    

 

3. Hvis samarbejdet bliver svært, vil vi: 

 

       ___________________________________________________________    

 

4. Vi lover at gøre vores bedste for at overholde denne aftale: 

 

   Underskrifter: 

   ________________  ________________  ________________  ________________ 

 

 

   Dato: __________________________ 
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4. Venn-diagram 
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5. Brevets historie 

I middelalderen skrev man breve på pergament. Pergament er en slags papir lavet af dyreskind. 

Konger og rige mennesker brugte det til at sende vigtige beskeder og nyheder til hinanden. 

______________________________________________________________________________    

I det gamle Rom skrev man breve på tavler dækket med voks. Kurérer løb med brevene over 

lange afstande for at man kunne styre det store rige. En kurér er en person, der leverer vigtige 

beskeder. 

______________________________________________________________________________    

I barokken begyndte papir at blive billigere, og det blev muligt at sende breve med posten. Nu 

kunne flere mennesker skrive breve. 

______________________________________________________________________________    

I det gamle Egypten skrev folk breve på papyrus. Papyrus er en slags papir lavet af en særlig 

plante. Faraoer brugte brevene til at sende beskeder til deres hjælpere. En farao var en konge i det 

gamle Egypten. 

______________________________________________________________________________    

I renæssancen blev trykpressen opfundet. En trykpresse er en maskine, der kan lave mange 

kopier af en tekst. Nu skrev folk breve med tanker og følelser. Lærde og kloge mennesker skrev 

mange breve. 

______________________________________________________________________________    

I oplysningstiden blev det populært at skrive pæne breve og kærestebreve. Folk gik op i at skrive 

flot og bruge gode ord. Det blev en kunstform at skrive flotte breve. 

______________________________________________________________________________    

Under ”den industrielle revolution” blev postvæsenet vigtigt. Den industrielle revolution var den 

periode, hvor der kom mange fabrikker og maskiner. Nu kunne alle sende breve. Postkort blev 

populære og var en hurtig måde at sende hilsner på. 

______________________________________________________________________________    

Under verdenskrigene skrev soldater breve til deres familier. Brevene gav både soldaterne og 

deres familier håb og hjalp dem med at holde kontakten. 

______________________________________________________________________________    

Med internettet blev e-mails og sociale medier populære. Men mange folk skriver stadig breve til 

hinanden, når der sker noget særligt i deres liv.  
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6. 10 kriterier for det gode brev 

 

1. Klar besked: Brevet skal opfordre til, at man handler. Det skal være klart, hvad I 

ønsker, at modtageren skal gøre. 

 

2. Personlig indledning: Start brevet med en venlig og personlig hilsen. Fortæl om 

dig selv og forklar, hvorfor du skriver til netop denne person. 

 

3. Vigtig viden: Husk at have vigtig viden med. Det gør dit budskab tydeligt. Skriv, 

hvorfor emnet er vigtigt, og hvordan det har betydning for børn, deres samfund og 

verden. 

 

4. Gode argumenter: Find på stærke og gode argumenter for din sag. Brug fakta, 

eksempler og personlige historier til at støtte det, du skriver. 

 

5. Empati og Forståelse: Vis, at du forstår den, du skriver til. For eksempel, hvilke 

problemer personen har. Det kan hjælpe med at skabe en forbindelse og gøre dem 

mere åbne over for dit budskab. 

 

6. Skriv positivt: Vær venlig over for din modtager gennem hele brevet. Undgå 

anklager, der kan få personen til at føle sig angrebet. 

 

7. Tydelig afslutning: Afslut brevet med at gentage de vigtigste pointer fra dit brev. 

Gentag hvad du ønsker, personen vil gøre eller handle på.  

 

8. Korrekt sprog: Sørg for, at brevet er skrevet i et klart og korrekt sprog. Undgå 

stavefejl for at sikre, at dit budskab bliver taget alvorligt. 

 

9. Skriv kort og præcist: Undgå at skrive alt for mange fakta og detaljer, så 

modtageren glemmer dit budskab . 

 

10. Vis at du er engageret: Fortæl eller vis, hvorfor emnet betyder noget for dig, og 

hvorfor du brænder for det. Det kan smitte af og motivere modtageren til at handle. 
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7. Malalas brev 

Lyt til brevet. Det er på engelsk: https://medium.com/@MalalaYousafzai/malala-s-open-

letter-to-the-abducted-chibok-schoolgirls-4af420a5d19d 

Oversættelse til dansk: 

Til mine modige søstre, de kidnappede skolepiger fra Chibok, 

På denne første årsdag for jeres fangenskab skriver jeg til jer med en besked om 

solidaritet, kærlighed og håb. 

Mit navn er Malala. Jeg er en pakistansk pige på jeres alder. Jeg er en af de millioner af 

mennesker verden over, der holder jer og jeres familier i vores tanker og bønner. Vi kan 

ikke forestille os omfanget af de rædsler, I har lidt. Men venligst vid, dette: vi vil aldrig 

glemme jer. Vi vil altid stå sammen med jer. I dag og hver dag opfordrer vi de nigerianske 

myndigheder og det internationale samfund til at gøre mere for at bringe jer hjem. Vi vil 

ikke hvile, før I er genforenet med jeres familier. 

Ligesom jer var jeg et mål for militante, som ikke ønskede, at piger skulle gå i skole. 

Bevæbnede mænd skød mig og to af mine venner i en skolebus. Vi overlevede alle tre og 

er tilbage i skole. Nu taler vi på vegne af alle piger om retten til at få en ordentlig 

uddannelse. Vores kampagne vil fortsætte, indtil I og alle piger og drenge rundt omkring i 

verden kan få adgang til en gratis, sikker og kvalitetsmæssig sekundær uddannelse. 

I juli sidste år tilbragte jeg min 17. fødselsdag i Nigeria med nogle af jeres forældre og fem 

af jeres klassekammerater, som undslap kidnappingen. Jeres forældre er dybt sørgende. 

De elsker jer, og de savner jer. Min far og jeg græd og bad sammen med jeres forældre — 

og de rørte vores hjerter. De skolepiger, som min far og jeg mødte, imponerede os med 

deres beslutsomhed til at overvinde deres udfordringer og fuldføre deres 

gymnasieuddannelse. Min far og jeg lovede jeres forældre og de piger, der var sluppet fri, 

at vi ville gøre alt, hvad vi kunne, for at hjælpe dem. Jeg mødte Nigerias præsident 

Goodluck Jonathan og bad ham om at arbejde hårdere for jeres frihed. Jeg bad også 

præsident Jonathan om at møde jeres forældre og pigerne, der undslap kidnappingen, 

hvilket han gjorde få dage senere. Alligevel mener jeg, at nigerianske ledere og det 

internationale samfund ikke har gjort nok for at hjælpe jer. De må gøre meget mere for at 

sikre jeres frigivelse. Jeg er blandt mange, der presser dem for at sikre, at I bliver frigivet. 

Der er grunde til håb og optimisme. Nigerianske styrker genvinder territorium og beskytter 

flere skoler. Nigerias nyvalgte præsident, Muhammadu Buhari, har lovet at gøre sikringen 

af jeres frihed til en topprioritet og har lovet, at hans regering ikke vil tolerere vold mod 

kvinder og piger. 

https://medium.com/@MalalaYousafzai/malala-s-open-letter-to-the-abducted-chibok-schoolgirls-4af420a5d19d
https://medium.com/@MalalaYousafzai/malala-s-open-letter-to-the-abducted-chibok-schoolgirls-4af420a5d19d
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I vil få muligheden for at modtage den uddannelse, I ønsker og fortjener. Malala Fund og 

andre organisationer har tilbudt alle jeres klassekammerater, der undslap kidnappingen, 

fulde legater til at gennemføre deres sekundære uddannelse. De fleste af de undslupne 

piger har accepteret dette legat og fortsætter nu deres studier på en sikker kostskole med 

den støtte, de har brug for. Vi håber, at vi en dag kan udvide det samme legat til alle 219 

af jer, når I vender hjem. 

Husk, at der en dag vil komme en ende på jeres tragiske prøvelser, I vil blive genforenet 

med jeres familier og venner, og I vil få chancen for at afslutte den uddannelse, I modigt 

har søgt. Jeg ser frem til den dag, jeg kan kramme hver enkelt af jer, bede sammen med 

jer og fejre jeres frihed sammen med jeres familier. Indtil da, bliv stærke og mist aldrig 

håbet. I er mine helte. 
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8. Betydningsfulde personer 

______________________________________________________________________________    

Frederik, Kongen af Danmark 

Kong Frederik har arbejdet for bæredygtighed og for FN’s 17 Verdensmål. Mange lytter til 

ham, fordi han er konge. Han kunne være med til at sætte fokus på alle børns ret til god 

skole. 

______________________________________________________________________________    

Anja C. Andersen, astrofysiker og professor 

Anja C. Andersen brænder for at gøre naturvidenskab spændende for børn og unge. Hun 

holder foredrag, skriver bøger og optræder i medierne for at øge interessen for naturfag og 

uddannelse 

______________________________________________________________________________    

Stefan Hermann, Rektor for Læreruddannelsen i København 

Stefan Hermann er rektor for Københavns Professionshøjskole, som uddanner lærere. 

Han arbejder for, at der skal være fag med både teori og praksis. Mange lytter til ham, når 

de snakker om uddannelse i Danmark. 

______________________________________________________________________________    

Mattias Tesfaye, Minister 

Mattias Tesfaye er Danmarks børne- og undervisningsminister og har ansvar for skoler i 

Danmark. Han arbejder for at sikre kvalitet og lighed i skolen. 

______________________________________________________________________________    

Pia Olsen Dyhr, formand for SF 

Pia Olsen Dyhr er politiker. Hun taler meget om uddannelse, børns rettigheder og social 

lighed. Hun arbejder for at mindske ulighed i skolen og sikre, at alle børn får lige adgang til 

god uddannelse. 

____________________________________________________________________________    

Sofie Linde, TV-vært og debattør 

Sofie Linde er en populær TV-vært og debattør, kendt for sit mod til at tage svære emner 

op. Hun har talt om ligestilling, børns trivsel og unges mentale sundhed og har dermed 

stor indflydelse på, hvad folk taler om. 
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Anders Morgenthaler, forfatter og filminstruktør 

Anders Morgenthaler er tegner, forfatter og filminstruktør. Han bruger sin platform til at 

sætte fokus på klima, uddannelse og børns fremtid. Hans kreative formidling gør svære 

emner nemmere at forstå for både børn og voksne. 

______________________________________________________________________________    

Aya Abu El-Haj, klimaaktivist 

Aya Abu El-Haj er en ung klimaaktivist. Hun er aktiv i Fridays for Future, en international 

bevægelse inspireret af Greta Thunberg, som kæmper for klima og bæredygtighed. Aya 

har deltaget i mange demonstrationer og har holdt taler, der sætter fokus på, at vi skal 

handle hurtigt for at bekæmpe klimaforandringer.  

______________________________________________________________________________    

Joakim Ingversen 

Joakim Ingversen er en populær TV-vært, især kendt fra børneprogrammer som Ultra Nyt 

på DR. Han skaber interesse for børns trivsel og formidler nyheder på en måde, der 

hjælper børn med at forstå verden omkring dem på en tryg og sjov måde. 

______________________________________________________________________________    

Nicolai Bangsgaard 

Nicolai Bangsgaard er kendt fra YouTube. Han bruger humor til at gøre mange emner 

nemmere at forstå for børn og unge.  

______________________________________________________________________________    

Kristian Kulmbach 

Kristian Kulmbach laver sjove videoer for børn med fokus på videnskab, læring og 

underholdning.  

______________________________________________________________________________    

Emma Aastrand Jørgensen 

Emma Aastrand Jørgensen er en succesfuld kajakroer og OL-medaljevinder. Hun 

inspirerer børn og unge til at forfølge deres drømme inden for sport og viser vigtigheden af 

dedikation, hårdt arbejde og passion. Emma bruger sin platform til at motivere unge til at 

være aktive og tro på sig selv. 

______________________________________________________________________________    
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Mikkel Hansen 

Mikkel Hansen er en af Danmarks mest kendte håndboldspillere og en rollemodel for børn 

og unge. Han har stiftet Mikkel Hansen Fond, som arbejder for børns trivsel og sundhed 

gennem sport. Hans arbejde for børns velvære og sportslige udvikling gør ham til en vigtig 

figur både på og uden for banen. 

______________________________________________________________________________    

Caroline Wozniacki 

Caroline Wozniacki er tidligere verdensmester i tennis og en af Danmarks største 

sportsstjerner. Hun fortsætter med at inspirere unge, både i og uden for sporten, ved at 

tale om vigtigheden af uddannelse, sundhed og at forfølge sine drømme. 

______________________________________________________________________________    

Hjalmer 

Hjalmer er en ung musiker, der er meget populær blandt børn og unge med sine ærlige 

sange. Hans musik handler ofte om følelser og livets op- og nedture, og han skaber et 

fællesskab med sit publikum gennem sine tekster og optrædener. 

______________________________________________________________________________    

Mads Langer 

Mads Langer er en musiker, der ofte taler om unges trivsel, kreativitet og betydningen af at 

udtrykke sig gennem kunst. Han arbejder for projekter, der fremmer musik og kreativ 

udfoldelse i skoler, og hans musik appellerer til et bredt publikum, især børn og unge. 

______________________________________________________________________________    

@JosefineHJ (Josefine Høgh) 

Josefine Høgh er kendt for sine sjove videoer på TikTok. Hun tager ofte emner op om 

ungdomsliv, trivsel og de små glæder og udfordringer, der fylder i hverdagen. Hendes 

ærlige og positive tilgang gør hende meget populær. 

______________________________________________________________________________    

@TheDanishTwins (Emil & Mathias) 

Emil og Mathias, bedre kendt som The Danish Twins, er et tvillingepar, der underholder 

deres følgere med sjove challenges, kreative sketches og videoer, der blander humor med 

læring. De formår at gøre deres indhold både sjovt og nemt at forstå, hvilket gør dem 

populære blandt børn og unge. 
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@LauraKaalund (Laura Kaalund) 

Laura Kaalund skaber TikTok-videoer om skoleliv, ungdomskultur og de små ting i 

hverdagen, som mange kan relatere til. Hendes videoer er kendt for deres ærlige og sjove 

tilgang til emner som venskab, skolegang og ungdommens udfordringer. 

______________________________________________________________________________    

@NajaMunster (Naja Münster) 

Naja Münster er en populær TikTok’er og YouTuber, der laver videoer om familie, skoleliv 

og hverdagen. Hendes indhold er sjovt, relaterbart og familievenligt, hvilket har gjort hende 

til en favorit blandt børn og deres forældre. 

______________________________________________________________________________    

@EmmaEllingsenDK (Emma Ellingsen) 

Emma Ellingsen er en dansk influencer, der deler videoer om livsstil, ungdomskultur og 

personlige oplevelser. Hendes positive energi og ærlige tilgang gør hende til en rollemodel 

for mange unge, især inden for selvaccept og identitet. 

______________________________________________________________________________    

@AlexanderHusum (Alexander Husum) 

Alexander Husum er en kendt YouTuber og gamer, der laver sjove videoer om gaming, 

challenges og skøre eksperimenter. Han har mange følgere blandt børn og unge og er 

kendt for sin humoristiske og energiske stil. 

______________________________________________________________________________    

@Eiqu Miller 

Eiqu Miller kombinerer gaming, musik og humor. Han er kendt for sin kreative energi og 

sin evne til at underholde et ungt publikum gennem videoer, hvor spil og musik mødes på 

en sjov måde. 

______________________________________________________________________________    

@Rasmus Brohave 

Rasmus Brohave er kendt for sine videoer om gaming, teknologi og livsstil. Han er en af 

Danmarks mest populære YouTubere og skaber indhold, der både er sjovt og lærerigt. 

______________________________________________________________________________    
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(skriv selv flere her) 

 

 

______________________________________________________________________________    

(skriv selv flere her) 

 

 

______________________________________________________________________________    

(skriv selv flere her) 

 

 

______________________________________________________________________________    

(skriv selv flere her) 

 

 

______________________________________________________________________________    

(skriv selv flere her) 

 

 

______________________________________________________________________________    

(skriv selv flere her) 

 

 

______________________________________________________________________________    
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9. Hack jeres brev med SkoleGPT 

 

Nu skal I skrive et brev til en person, som kan være med til at hjælpe verdens børn med at 

opnå deres drømme gennem bedre skolegang. I skal ikke kun skrive et almindeligt brev. I 

skal ”hacke brevet” som genre! Det betyder, at I kan ændre både formen og indholdet af 

brevet. Det kan gøre det mere spændende og give større effekt. 

For at få ideer og inspiration til jeres breve, kan I bruge SkoleGPT. SkoleGPT er et 

værktøj, der kan hjælpe jer med at finde kreative måder at formulere jeres budskaber på. 

Her er nogle punkter, I kan følge, når I skal have SkoleGPT til at hjælpe jer: 

 

Formål: 

Tænk over, hvad I gerne vil have, at brevet skal få til at ske. Hvem er modtageren (den 

betydningsfulde person)? Hvordan kan han/hun/de ændre det, I ønsker? 

 

Tema: 

Forklar, hvorfor I skriver brevet. Hvorfor er hjælp til verdens børn vigtigt? Fortæl om dét 

tema eller dén situation, I ønsker at ændre.  

 

Hack brevet: 

Tal sammen i gruppen om, hvordan i vil hacke brevet. I kan gøre det på flere måder:  

1. Traditionel Form 

Det traditionelle brev indeholder overskrift, modtagerens adresse, dato, hilsen, tekst og 

afslutning. 

Eksempler på hacking: 

● Spring over dele af brevet: Start for eksempel med en tegning eller et billede i 

stedet for en hilsen som "Kære (navn)," eller spring direkte ind i jeres budskab. 

● Anderledes hilsen: I stedet for en traditionel hilsen, kan I bruge et citat, et digt eller 

en joke, der fortæller om emnet for brevet. 
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2. Indhold 

Indholdet af jeres brev handler om jeres budskab, temaet og den måde, I fortæller jeres 

tanker og ideer på. 

Eksempler på hacking: 

● Fortæl en historie: I stedet for at skrive fakta, så prøv at fortælle en personlig 

historie eller anekdote, der relaterer til emnet. 

● Vis jeres budskab: I kan indsætte billeder, tegninger eller diagrammer, der støtter 

jeres budskab og gør brevet flottere og nemmere at forstå. 

 

3. Fysisk Form 

Traditionelt skrives breve på et stykke hvidt papir, der sendes i en kuvert. 

Eksempler på hacking: 

● Kreative former: I stedet for at skrive på hvidt papir, kan I bruge farvet karton, 

papir der kan spises, hjemmelavet papir eller I kan lave en kreativ foldning, så 

brevet bliver til en lille bog. 

● Links: I kan inkludere links eller QR-koder, som modtageren kan scanne for at få 

mere information eller se en video. Det kan også være jeres brev mest er digitalt? 

 

Brug disse idéer – eller noget I selv finder på – til at få SkoleGPT til at give jer endnu flere 

idéer. Held og lykke med den kreative hacking af jeres brev. 
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10. Det Gode Pitch 

 

1. Tydelig start – klar problemstilling: 

Beskriv jeres problemstilling. Hvad vil I gøre noget ved? Hvad er det for en forskel, I 

vil gøre?  

2. Valg af Modtager: 

Fortæl, hvem I vil skrive til og forklar kort, hvorfor netop denne person er vigtig for 

jeres budskab. 

3. Budskabet: 

Fortæl, hvad I ønsker at opnå med brevet, og hvilken effekt I håber, modtageren 

kan have. 

4. Hackning af Brevet: 

Forklar, hvordan I vil hacke brevet (f.eks. ændre format, indhold eller design), så det 

skiller sig ud. 

5. Tidsstyring: 

Sørg for, at hele pitchen holdes inden for ét minut, så den forbliver præcis og 

fokuseret. Øv jer lidt inden. 

6. Afslutning: 

Lav en god afslutning på jeres pitch, der viser jeres budskab. 
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11. Start-Stop-Fortsæt 

 

 

 

START 

 

 

STOP 

 

FORTSÆT 

 

Hvad skal vi begynde at 

gøre mere, når vi arbejder 

sammen? 

 

Hvad skal vi stoppe med? 

 

Hvad skal vi fortsætte med? 
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12. Koordineringsplanen 

1. Start med at tale om HVAD, der skal gøres. Skriv det ned i stikord. Skriv et stikord 

pr. linje. 

2. Aftal HVEM, der gør hvad. Og skriv navne ud for opgaverne. 

3. Aftal HVORNÅR, det skal gøres. Hvad gøres først, og hvad gøres til sidst.  

 

Hvad Hvem Hvornår/rækkefølge Andet 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 


